
【スズキワールドカップ2023 お問い合わせ】
スズキワールドカップPR事務局 担当：塚盛なおみ ・ 野口博美
事務局直通TEL：03-3567-1517（平日9:30-17:30）
e-mail: aerobic@tosen-net.co.jp

2023年4月24日
ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ
関係 各位

4年ぶりに開催の世界大会で日本選手がメダルラッシュ！
＜大会結果速報＞

公益社団法人日本エアロビック連盟

スズキワールドカップPR事務局

シニア男子シングル部門は斉藤瑞己選手が6度目の優勝、女子シングル部門は北爪凜々選手が３連覇！
斉藤選手、北爪選手はミックス・ペア部門でも優勝して3冠を獲得
男子シングル部門は、斉藤瑞己(群馬県太田市／SKJ)が2大会連続6度目の優勝。ボクシングをモチーフにした
演技の中で、正確なステップと高難度の技を実施し、前回大会に続いて大会最高得点の21.300点を獲得しま
した。身体能力の高さが際立つこの部門で厳しい闘いの中、最後のポーズを決めた後、天を仰ぐ斉藤選手。
優勝後のインタビューでは、万感の思いからか涙が溢れる姿が印象的でした。

女子シングル部門は、北爪凜々(群馬県太田市／SKJ)がリズミカルで華麗なステップとカリスマ性の高い存在
感を魅せる圧巻の演技を披露。各国代表が予選よりスコアを落としてしまう中、予選と同じ20.550点の高得
点で3大会連続優勝を果たしました。

男女混合2人組のミックス・ペア部門では、日本の斉藤・北爪ペアが、安定感と一致性のある美しい演技で
優勝候補のベトナム、スペイン勢を抑えて2大会連続優勝を勝ち取りました。

2つに年齢区分が分けられるジュニア世代「エイジ・グループ」(12～14歳)で若き日本代表も活躍しました。
女子シングル部門で高橋奏葉(群馬県前橋市／エアロビックアスリートチーム ジムナ)が2大会連覇、ミックス
・ペア部門で長橋奏星、山本瑠菜(神奈川県／FFK YOKOHAMA、WAC）が初優勝、トリオ部門で岡日菜多、
知崎百華、中島心々音(愛知県／AE刈谷)が初優勝を果たしました。
「ジュニア」(15～17歳)では、スペイン、ポルトガル、アジア勢ではベトナムの活躍が目覚ましい大会とな
りました。※その他の結果は、3～4頁をご覧ください。

大会のハイライトは、 NHK BS1にて5月5日(金祝)あさ7:10～8:00に放送予定です。
各国代表の素晴らしい演技をぜひご覧ください。

スズキワールドカップ 検索

エアロビック競技世界一を決める「スズキワールドカップ2023 第34回エアロビック世界大会」[主催:
公益社団法人日本エアロビック連盟(会長：遠藤 利明)、国際エアロビック連盟、国際体操連盟]が、4月22日、
23日の2日間にわたり、東京・大田区総合体育館で開催されました。
＜日本エアロビック連盟公式サイト https://www.aerobic.or.jp＞

「スズキワールドカップ」は1990年に始まったエアロビック競技世界最高峰の大会のひとつで、FIG World 
Cup Seriesとして4年ぶりの開催となりました。世界18の国と地域から約150名の選手が参加し、全13部門で
エアロビック競技の世界一が決定いたしました。

有観客での開催となった今大会は大歓声、応援コールで熱気にあふれ、選手たちも競技ができることに感謝
を込めて観客の声援を力に、日ごろの練習の成果を存分に発揮しました。



スズキワールドカップ2023 エアロビック世界大会 大会概要

大会名 SUZUKI WORLD CUP 2023

スズキワールドカップ2023 第34回エアロビック世界大会

開催日時 予選 4月22日(土) 決勝 4月23日(日)

会 場 大田区総合体育館（東京都大田区東蒲田1-11-1）

公式サイト https://www.aerobic.or.jp/competition/suzukiworld/

参加国 オーストラリア、アゼルバイジャン、カンボジア、スペイン、フランス、香港、

インドネシア、インド、日本、メキシコ、ペルー、フィリピン、ポルトガル、

ルーマニア、タイ、チャイニーズ タイペイ、アメリカ、ベトナム (18)

主催： 公益社団法人 日本エアロビック連盟 (JAF＝Japan Aerobic Federation)

国際エアロビック連盟、国際体操連盟

後援： スポーツ庁、東京都、大田区、公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本体操協会

スズキ株式会社、株式会社NHKグローバルメディアサービス

協賛： 東京海上日動火災保険株式会社、デサントジャパン株式会社

助成： 公益財団法人ミズノスポーツ振興財団、一般財団法人凸版印刷三幸会

協力： 株式会社EWMジャパン、アサヒ飲料株式会社

◆テレビ放送 NHK-BS1 5月5日(金祝) あさ7：10 ～ 8：00 放送予定

Suzuki World Cup 2023 ルールと採点方法 Rules & Guidelines

伝統的な有酸素運動(エアロビクス)に由来する、多様な動作パターンを音楽に合わせて連続して実施する
ことを基本とする採点競技です。"エレメント"と呼ばれる高難度な技を正確な遂行度で実施することで高
得点を競う種目です。FIG(国際体操連盟)の競技ルールに基づき4年毎に改訂されます。
◆審査は、難度点(実施されたエレメント(技)の難しさを評価)、実施点(10点満点／すべての動きの正確さ
や美しさと組み物の一致性などの技術面を評価)、芸術点(10点満点／演技構成や音楽と振り付けの一致性
や、選手の個性などの芸術面を評価)これら３つを合計後、主任審査員の減点(禁止動作違反、ライン/タイ
ム違反や服装減点など)を引いて計算され、その合計で得点が決定します。なお同点の場合①実施点、②
芸術点、③難度点の順に点数が高い方が上位となり、難度点まで同点の場合は、同位となります。

年齢区分* Age
競技エリア

Competition Area
演技時間 Length

男女シングル   Individuals 1分20秒(±5秒)  1min20sec (±5sec)

ミックス・ペア  Mixed Pairs

トリオ Trios

グループ Groups

男女シングル   Individuals

ミックス・ペア  Mixed Pairs

トリオ Trios

男女シングル   Individuals 7m x 7m

ミックス・ペア  Mixed Pairs

トリオ Trios

*: 大会開催年12月31日時点の年齢  as of the end of the year

部門 Categories

 シニア
Seniors

18才以上

ジュニア
Juniors

15～17才

12～14才

10m x 10m

1分20秒(±5秒)  1min20sec (±5sec)

1分15秒(±5秒) 1min15sec (±5sec)
エイジ・
グループ

Age Group 10m x 10m

1分25秒(±5秒) 1min25sec (±5sec)



※2023年4月23日時点の年齢。

スズキワールドカップPR事務局 事務局直通TEL：03-3567-1517（平日9:30-17:30）

スズキワールドカップ2023 シニア(18歳以上)結果

男子シングル
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

1 SAITO　Mizuki 斉藤　瑞己 JPN 21.300 26 群馬県太田市 SKJ
2 MANE　Miquel ミケル　マネ ESP 20.750
3 NGUYEN　Che Thanh グエン　チーサン VIE 20.250

女子シングル
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

1 KITAZUME　Riri 北爪　凜々 JPN 20.550 25 群馬県太田市 SKJ
2 GARCIA　Paula パウラ　ガルシア ESP 19.200
3 LENCLOS　Maelys マエリス　レンクロス FRA 19.100

ミックス・ペア
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

SAITO　Mizuki 斉藤　瑞己 26 群馬県太田市 SKJ
KITAZUME　Riri 北爪　凜々 25 群馬県太田市 SKJ
LE　Hoang Phong リー　ホアンフォン
TRAN　Ngoc Thuy Vi トラン　ゴ　チェイヴィ
GRANELL　Pau パウ　グラネル
GUILLEM　Noelia ノエリア　ギレム

トリオ
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

LENCLOS　Maelys マエリス　レンクロス
LESTRUHAUT　Clara クララ　レストハルト
TROSSET　Victoria ビクトリア　トロセット
HOANG　Gia Bao ホン　ギア　バオ
LE　Hoang Phong リー　ホアンフォン
NGUYEN　Che Thanh グエン　チーサン
GRANELL　Pau パウ　グラネル
RUFO　Roberto ロベルト　ルフォ
GARCIA　Paula パウラ　ガルシア
TONOSHITA　Takumi 殿下　拓海 22 大阪府大阪市西区 OSKスポーツクラブ
IRIE　Harusa 入江　葉留咲 17 岡山県岡山市北区 OSKスポーツクラブ
MIYAMUNE　Moe 宮宗　萌 22 岡山県岡山市東区 OSKスポーツクラブ
IMAMURA　Ippo 今村　一歩 20 神奈川県座間市 アステム湘南VIGOROUS
IMAMURA　Nako 今村　菜子 22 神奈川県座間市 アステム湘南VIGOROUS
UEDA　Maho 上田　真穂 31 神奈川県藤沢市 アステム湘南VIGOROUS

グループ
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

LE　Hoang Phong リー　ホアンフォン
NGUYEN　Che Thanh グエン　チーサン
NGUYEN　Viet Anh グエン　ベト　アン
VUONG　Hoai An ヴォン　ホイ　アン
TRAN　Ngoc Thuy Vi ドランゴ　チュイヴィ
LEBLANC　Juliette ジュリエッテ　レブラン
LENCLOS　Maelys マエリス　レンクロス
LESTRUHAUT　Clara クララ　レストハルト
MATHIEU　Yaelle Winona ヤーレ　ウィノナ　マテュー
TROSSET　Victoria ビクトリア　トロセット
TONOSHITA　Takumi 殿下　拓海 22 大阪府大阪市西区 OSKスポーツクラブ
YOSHIMOTO　Yutaro 吉本　悠太郎 18 岡山県岡山市北区 OSKスポーツクラブ
IRIE　Harusa 入江　葉留咲 17 岡山県岡山市北区 OSKスポーツクラブ
KAIHARA　Momoka 海原　百花 19 岡山県岡山市中区 OSKスポーツクラブ
OKAMOTO　Mao 岡本　麻央 19 岡山県岡山市中区 OSKスポーツクラブ
IMAMURA　Nako 今村　菜子 22 神奈川県座間市 アステム湘南VIGOROUS
IWASAKI　Yu 岩崎　優羽 17 茨城県龍ケ崎市
KOMATSUDA　Aoi 小松田　葵 31 神奈川県藤沢市 アステム湘南VIGOROUS
SUZUKI　Funa 鈴木　風菜 21 神奈川県高座郡寒川町 アステム湘南VIGOROUS
WANO　Hinata 和野　日向 27 神奈川県藤沢市

4 JPN 17.450

2 FRA 19.167

3 JPN 18.544

5 JPN 18.044

Name 

1 VIE 19.844

3 ESP 18.483

4 JPN 18.133

Name 

1 FRA 19.885

2 VIE 19.600

2 VIE 19.650

3 ESP 19.300

Name 

Name 

Name 

1 JPN 20.250



※2023年4月24日時点の年齢。

スズキワールドカップ2023 ジュニア(15～17歳)／エイジ・グループ(12～14歳)結果

スズキワールドカップPR事務局 事務局直通TEL：03-3567-1517（平日9:30-17:30）

ジュニア 男子シングル
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

1 VIGUER　Nacho ナチョ　ビヴァー ESP 19.650
2 PINHEIRO　Tiago チアゴ　ピンヘイロ POR 19.250
3 GUTIERREZ　Eric エリック　グチレツ ESP 18.975

ジュニア 女子シングル
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

1 JANUARIO　Leonor レオノア　ハヌアイロ POR 19.350
2 GIL OLMEDA　Martina マルティナ　ギル　オレメダ ESP 19.200
3 PHAN THI UYEN　NHI ファン　チェン　ヒー VIE 18.650
5 TUBAMOTO　Nanako 鍔本　菜々子 JPN 17.850 16 愛知県刈谷市 AE刈谷
8 SASAKA　China 佐阪　真那 JPN 17.250 15 大阪府泉南郡 くまとりA.G.C.

ジュニア  ミックス・ペア
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

PINHEIRO　Tiago チアゴ　ピンヘイロ
JANUARIO　Leonor レオノア　ハヌアイロ
GUILLEM DOMENECH　Carles カーレム　ギレム　ドメンチ
MACHUCA BERNAL　Valeria バレリア　マチュカ　バーナル
VIGUER　Nacho ナチョ　ビヴァー
PRADAS MORATALLA　Desiree デジレ　プラダス　モラタラ

ジュニア トリオ
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

GONZALEZ　Feran フェレン　ゴンザレス
GUTIERREZ　Eric エリック　ガティエレス
TORO　Raul ラウリ　トロ
GIL OLMEDA　Martina マルティナ　ギル　オレメダ
MACHUCA BERNAL　Valeria バレリア　マチュカ　バーナル
PRADAS MORATALLA　Desiree デジレ　プラダス　モラタラ
KITOU　Kaisei 鬼頭　快惺 17 愛知県刈谷市 AE刈谷
OOYA　Ayano 大矢　彩乃 16 愛知県刈谷市 AE刈谷
TUBAMOTO　Nanako 鍔本　菜々子 16 愛知県刈谷市 AE刈谷

エイジ・グループ 男子シングル
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

1 GAO　ZIH-YIN ジーイン　ガオ TPE 18.100
2 MATUBARA　Reiji 松原　怜司 JPN 17.050 13 神奈川県横浜市金沢区 FFK YOKOHAMA
3 HOASHI　Wataru 帆足　航 JPN 16.550 14 福岡県糸島市

エイジ・グループ 女子シングル
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

1 TAKAHASHI　Kanoha 高橋　奏葉 JPN 18.750 12 群馬県前橋市 エアロビックアスリートチーム ジムナ

2 CHIZAKI　Momoka 知崎　百華 JPN 18.650 14 愛知県知多郡 AE刈谷
3 CARRION　Ivana イヴァナ　カリオン ESP 18.450

エイジ・グループ ミックス・ペア
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

NAGAHASHI　Kanase 長橋　奏星 13 神奈川県横浜市金沢区 FFK YOKOHAMA
YAMAMOTO　Runa 山本　瑠菜 12 神奈川県茅ヶ崎市 WAC
KIRIKI　Sora 桐木　奏空 12 愛知県刈谷市 AE刈谷
SAITOU　Airi 齋藤　愛吏 11 愛知県刈谷市 AE刈谷
CHENG　CHAO-PO チャオポー　チェン
WANG　FEI-CHU フェイチュー　ワン

エイジ・グループ トリオ
Rank Fed. Score 年齢 住所 JAF Registerd Club

CHIZAKI　Momoka 知崎　百華 14 愛知県知多郡 AE刈谷
NAKASHIMA　Kokone 中島　心々音 13 愛知県豊明市 AE刈谷
OKA　Hinata 岡　日菜多 13 愛知県豊明市 AE刈谷
ENZAKA　Natsuki 遠坂　菜月 13 群馬県太田市 SKJ
KOBORI　Yuuri 小堀　優莉 12 群馬県太田市 SKJ
YAMASHITA　Emiri 山下　笑凛 12 群馬県太田市 SKJ
GAO　ZIH-YIN ジーイン　ガオ
GAU　SHENG-YE シェンエ　ガウ
LIN　EN-YU エンユ　リン

２ JPN 18.350

３ TPE 17.100

3 TPE 16.550

Name 

１ JPN 18.500

1 JPN 17.350

2 JPN 16.550

３ JPN 18.050

Name 

Name 

Name 

Name 

１ ESP 19.350

２ ESP 18.950

2 ESP 18.950

3 ESP 18.950

Name 

Name 

Name 

1 POR 19.150


